
Qui suis-je comme
éducatrice ?

COMMUNAUTÉ D’APPRENTISSAGE 1

Présenté par Connexance C o n n e x a n c e
L a  p l a t e f o r m e  d e  l ’ i n c l u s i o n

Durée : 90 minutes – Rencontre à distance

Lien Zoom mardi 4 novembre 18h

Objectif de la rencontre

Prendre un moment pour réfléchir à ce qui donne du sens à notre
travail, à nos forces, nos défis et nos valeurs comme éducatrices.
Cette rencontre est une première étape pour mieux se connaître et
bâtir un climat de confiance et de collaboration au sein du groupe.

https://us06web.zoom.us/j/84993068554


Ordre du jour

C o n n e x a n c e
L a  p l a t e f o r m e  d e  l ’ i n c l u s i o n

Déroulement général

1.Accueil et brise-glace

On se met dans le bain avec un moment d’ouverture léger et ludique pour apprendre à
se connaître et installer une belle énergie de groupe.

2. Activité principale – “Qui suis-je comme éducatrice ?”

Un exercice de réflexion guidée, tout en douceur, pour mieux comprendre ce qui nous
fait sentir à notre place, ce qui nous allume dans notre rôle et les valeurs qui nous
guident au quotidien.
Des moments de partage en petits groupes permettront d’échanger sur nos expériences
et de découvrir nos points communs.

3. Mise en perspective – Le lien avec notre posture éducative

Discussion inspirante : comment le fait de mieux se connaître influence nos
interventions auprès des enfants et notre façon d’être au quotidien.

4. Conclusion et petit défi créatif

Présentation du défi pour la suite : une mini création visuelle intitulée « Mon portrait
professionnel d’éducatrice » à réaliser sur Canva (ou un autre outil simple).

À avoir avec vous mardi soir !

Un cahier de notes et un crayon
Et surtout… votre joie de vivre

Au plaisir de vous voir mardi soir prochain, vos formatrices, Cynthia et Jess !


